
SENSETIO
Měřící zařízení pro podporu soustředění a seberozvoje
Inovativní technologické řešení, které propojuje hardware a software s cílem posílit psychickou
odolnost jednotlivců. Jádrem systému je zařízení, které měří elektrodermální aktivitu – změny
vodivosti pokožky spojené s činností autonomního nervového systému. Tento hardware je doplněn
o software v podobě her Sensetio. Ovládání her je umožněno pomocí vnitřního prožívání uživatele,
nikoli pouze displeje. Tento jedinečný přístup umožňuje hráčům rozvíjet měkké dovednosti,
například schopnost zvládat stres nebo regulovat emoce. Sensetio tak představuje nový způsob
osobního rozvoje a posilování psychické odolnosti.

Unique Selling Points:
Využívá elektrodermální aktivitu (EDA) k měření aktivity autonomního nervového systému, čímž
poskytuje vědecky podloženou zpětnou vazbu o úrovni stresu, emocí a odolnosti uživatele.

Uživatel ovládá hry prostřednictvím svého vnitřního prožitku a emocí, nikoli tradičním
ovládáním, což umožňuje rozvíjet schopnost zvládat stres a emoční reakce.

Nabízí prostředí, kde si uživatel může vlastním tempem uvědomovat své emocionální reakce
a mentální stav, bez tlaku či hodnocení, čímž posiluje svou psychickou odolnost a schopnost
sebeovládání.
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